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1. INTRODUCCIÓN 
 

Principales Causas de Morbilidad atendida 

Se realizó un análisis de las consultas médicas efectuadas durante el primer trimestre del año 2024 

en las distintas unidades de atención de salud de la E.S.E. Alejandro Prospero Reverend basado en 

los registros individuales de servicios RIPS, que contienen información detallada sobre el número y 

las características de consultas médicas. 

Durante el primer trimestre del año 2024, se realizaron un total de 98.033 atenciones médicas de las 

cuales 85.471 (87,2%) fueron en el servicio de Consulta Externa, 8 (0,01%) en el servicio de 

hospitalización y 12.554 (12,8%) en el servicio de urgencias. (véase tabla 1). el ciclo vital Adultez de 

29 a 59 años presenta mayor carga de morbilidad aportando el 33,8% de las atenciones médicas 

realizadas durante este primer trimestre, en segundo lugar, Juventud  representa el 18.7 % de las 

atenciones reportadas y en tercer lugar Primera infancia representa  el 17 %. En la tabla 1. Se observa 

que la mayoría de los pacientes se encuentran en los grupos de adultez, juventud, primera infancia. 

La consulta externa es el servicio más utilizado por los pacientes en todos los grupos de edad, mientras 

que la hospitalización es menos común. Es relevante destacar que se han identificado pacientes 

adolescentes en urgencias, lo que resalta la importancia de considerar las necesidades específicas 

de cada grupo etario para una atención diferenciada y efectiva.  

 

Tabla 1. Atenciones primer trimestre por Servicio y por ciclo de vida 

Ciclo de Vida 
Consulta  
Externa 

n (%) 
Hospitalización 

n (%) 
Urgencias 

n (%) 
Total 
n (%) 

Primera Infancia 15317 (15,6) 0 (0) 1387 (1,4) 16704 (17,0) 

Infancia 6424 (6,6) 0 (0) 1012 (1,0) 7436 (7,6) 

Adolescencia 6585 (6,7) 3 (0,003) 1087 (1,1) 7675 (7,8) 

Juventud 15724 (16,0) 0 (0) 2620 (2,7) 18344 (18,7) 

Adultez 28254 (28,8) 2 (0,002) 4872 (5,0) 33128 (33,8) 

Vejez 13167 (13,4) 3 (0,003) 1576 (1,6) 14746 (15,0) 

total 85471 (87,2) 8 (0,008) 12554 (12,8) 98033 
Fuente: Rips ESE ALPROREV Primer Semestre 2024 - Oficina sistemas 

 

Ilustración 1. Representación porcentual de las atenciones médicas realizadas por servicios en el primer trimestre 2024 

 

Fuente: Rips ESE ALPROREV Primer Trimestre 2024 - Oficina sistemas 
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Ilustración 2. Pirámide poblacional de las atenciones en Consulta Externa – Primer trimestre 2024 

 

Fuente: Rips ESE ALPROREV Primer Trimestre 2024 - Oficina sistemas 

 

Ilustración 3. Pirámide poblacional de las atenciones en Urgencias – Primer trimestre 2024 

 

Fuente: Rips ESE ALPROREV Primer Trimestre 2024 - Oficina sistemas 

2. CONSULTA EXTERNA 
 

2.1. Primera Infancia 
 

Se reportaron 15.317 (17,9%) de atenciones por consulta externa en el curso de vida primera infancia 

del total de las atenciones en este servicio (85.471 registros), la tabla 2 muestra las primeras 10 causas 

de morbilidad en este ciclo de vida. 

 

Tabla 4. Primeras 10 causas de morbilidad en primera infancia en el Servicio de Consulta Externa 

Primera Infancia N (%) 

RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN) 525 (48,3) 

PARASITOSIS INTESTINAL, SIN OTRA ESPECIFICACION 219 (20,1) 

INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES 78 (7,2) 

DIARREA Y GASTROENTERITIS DE PRESUNTO ORIGEN INFECCIOSO 67 (6,2) 

INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO 51 (5,4) 

ALERGIA NO ESPECIFICADA 35 (3,2) 

DERMATITIS ATOPICA, NO ESPECIFICADA 31 (2,9) 

ESCABIOSIS 30 (2,8) 

PITIRIASIS VERSICOLOR 27 (2,5) 

IMPETIGO [CUALQUIER SITIO ANATOMICO] [CUALQUIER ORGANISMO] 24 (2,2) 

total 1087 
Fuente: Rips ESE ALPROREV Primer Trimestre 2024 - Oficina sistemas 
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En el análisis epidemiológico de las atenciones por consulta externa en el ciclo de vida de primera 

infancia, se destaca que representan el 17,9% del total de atenciones en este servicio. La tabla 

muestra las primeras 10 causas de morbilidad en este grupo. Entre estas, la rinofaringitis aguda 

(resfriado común) es la más prevalente, con un 48,3% de los casos. Además, las parasitosis 

intestinales sin otra especificación y las infecciones agudas no especificadas de las vías respiratorias 

inferiores también son relevantes. Estos datos resaltan la importancia de abordar estas condiciones 

de salud en la atención a niños en consulta externa. 

 

2.2. Infancia 
 

Tabla 5. Primeras 10 causas de morbilidad en infancia en el Servicio de Consulta Externa 

Infancia n (%) 

PARASITOSIS INTESTINAL, SIN OTRA ESPECIFICACION 178 (11,9) 

RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN) 150 (10,0) 

ALERGIA NO ESPECIFICADA 37 (2,5) 

INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES 36 (2,4) 

PITIRIASIS VERSICOLOR 30 (2,0) 

INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO 26 (1,7) 

MIOPIA 26 (1,7) 

DERMATITIS ATOPICA, NO ESPECIFICADA 21 (1,4) 

VERRUGAS VIRICAS 18 (1,2) 

HIPERTROFIA DE LAS ADENOIDES 16 (1,1) 

total 1501 
Fuente: Rips ESE ALPROREV Primer Trimestre 2024 - Oficina sistemas 

 

En el análisis epidemiológico de las atenciones por consulta externa en el grupo de infancia, se 

destaca que las parasitosis intestinales sin otra especificación representan el 11,9% de los casos, 

seguidas por el resfriado común (rinofaringitis aguda) con un 10,0%. Estas condiciones son relevantes 

en la salud de los niños en esta etapa. 

  

2.3. Adolescencia 
 

Tabla 6. Primeras 10 causas de morbilidad en infancia en el Servicio de Consulta Externa 

Adolescencia n (%) 

PARASITOSIS INTESTINAL, SIN OTRA ESPECIFICACION 92 (23,2) 

RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN) 63 (15,9) 

INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO 52 (13,1) 

VAGINITIS, VULVITIS Y VULVOVAGINITIS EN ENFERMEDADES INFECCIOSAS 35 (8,8) 

LUMBAGO NO ESPECIFICADO 30 (7,6) 

GASTRITIS, NO ESPECIFICADA 30 (7,6) 

ACNE, NO ESPECIFICADO 29 (7,3) 

MIOPIA 24 (6,1) 

PITIRIASIS VERSICOLOR 22 (5,6) 

TIÑA DEL CUERPO [TINEA CORPORIS] 19 (4,8) 

total 396 
Fuente: Rips ESE ALPROREV Primer Trimestre 2024 - Oficina sistemas 

 

 

 



 
 
 
 

 
Página 5 de 8 

2.4. Juventud 
 

En el análisis de morbilidad en consulta externa para el grupo de adolescencia, se destaca que las 

parasitosis intestinales sin otra especificación representan el 23,2% de los casos, seguidas por el 

resfriado común (rinofaringitis aguda) con un 10,0%. Estas condiciones son relevantes en la salud de 

los adolescentes y deben ser consideradas en la atención médica. Además, se observan otras 

afecciones como infecciones urinarias, vaginitis, lumbago y dermatitis, que también requieren atención 

diferenciada. Este análisis proporciona información valiosa para la toma de decisiones clínicas y la 

prevención de enfermedades en esta población. 

 

Tabla 7. Primeras 10 causas de morbilidad en juventud en el Servicio de Consulta Externa 

Juventud n (%) 

VAGINITIS, VULVITIS Y VULVOVAGINITIS EN ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y 
PARASITARIAS  

179 (24,4) 

INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO 124 (16,9) 

LUMBAGO NO ESPECIFICADO 95 (12,9) 

PARASITOSIS INTESTINAL, SIN OTRA ESPECIFICACION 64 (8,7) 

SINDROME DEL COLON IRRITABLE SIN DIARREA 57 (7,8) 

RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN) 51 (6,9) 

SINDROME DE OVARIO POLIQUISTICO 48 (6,5) 

MIGRAÑA, NO ESPECIFICADA 43 (5,9) 

GASTRITIS, NO ESPECIFICADA 37 (5,0) 

EPILEPSIA, TIPO NO ESPECIFICADO 37 (5,0) 

total 735 
Fuente: Rips ESE ALPROREV Primer Trimestre 2024 - Oficina sistemas 

 

 

2.5. Adultez 
 

Tabla 8. Primeras 10 causas de morbilidad en adultez en el Servicio de Consulta Externa 

Adultez n (%) 

HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) 1724 (45,1) 

LUMBAGO NO ESPECIFICADO 436 (11,9) 

DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION 361 (9,4) 

INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO 352 (9,2) 

VAGINITIS, VULVITIS Y VULVOVAGINITIS EN ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y 
PARASITARIAS  

251 (6,6) 

SINDROME DEL COLON IRRITABLE SIN DIARREA 203 (5,3) 

RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN) 141 (3,7) 

LUMBAGO CON CIATICA 137 (3,6) 

GASTRITIS, NO ESPECIFICADA 113 (3,0) 

LEIOMIOMA DEL UTERO, SIN OTRA ESPECIFICACION 108 (2,8) 

total 3826 
Fuente: Rips ESE ALPROREV Primer Trimestre 2024 - Oficina sistemas 

 

En el análisis de morbilidad en consulta externa para el grupo de adultez, se destaca que la 

hipertensión esencial (primaria) representa el 45,1% de los casos, seguida por el lumbago no 

especificado con un 11,9%. Además, se observan otras condiciones como diabetes mellitus no 

insulinodependiente, infecciones urinarias, vaginitis y síndrome del colon irritable, que también 
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requieren atención diferenciada. Estos datos proporcionan información relevante para la toma de 

decisiones clínicas en esta población. 

 

2.6. Vejez 
 

Ilustración 9. Primeras 10 causas de morbilidad en vejez en el Servicio de Consulta Externa 

Adultez n (%) 

HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) 3391 (78,3) 

LUMBAGO NO ESPECIFICADO 196 (4,5) 

ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA SIN INSUFICIENCIA RENAL 138 (3,2) 

DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION 124 (2,9) 

OTROS SINTOMAS Y SIGNOS GENERALES ESPECIFICADOS 122 (2,8) 

DISMINUCION INDETERMINADA DE LA AGUDEZA VISUAL EN AMBOS OJOS 106 (2,4) 

MAREO Y DESVANECIMIENTO 78 (1,8) 

OTRAS DIABETES MELLITUS ESPECIFICADAS SIN MENCION DE COMPLICACION 67 (1,5) 

CATARATA, NO ESPECIFICADA 62 (1,4) 

HIPERCOLESTEROLEMIA PURA 49 (1,1) 

total 4333 
Fuente: Rips ESE ALPROREV Primer Trimestre 2024 - Oficina sistemas 

 

En el análisis comparativo de morbilidad en consulta externa para diferentes grupos etarios, se 

observan patrones distintos: en primera infancia, predominan las infecciones respiratorias y las 

parasitosis intestinales; en infancia, se mantiene el enfoque en el resfriado común y las infecciones 

urinarias; en adolescencia, aparecen condiciones específicas como vaginitis y migraña; y en adultez, 

la hipertensión esencial es la más prevalente, seguida por otras afecciones como lumbago, diabetes 

mellitus y gastritis. Cada grupo etario presenta una combinación única de condiciones médicas, lo que 

subraya la importancia de adaptar la atención médica a las necesidades específicas de cada 

población. 

3. HOSPITALIZACIÓN 
 

Durante el primer trimestre de 2024, la Clínica La Castellana registró un total de 8 casos en su servicio 

de hospitalización. Las principales causas de atención incluyeron heridas no especificadas del cuerpo 

(50 %), heridas en el brazo (25 %) y otras estrecheces uretrales (12.5 %). Sin embargo, la baja 

ocupación de las camas de hospitalización es motivo de preocupación y debe ser abordada para 

garantizar una atención adecuada a los pacientes. Véase tabla 8. 

Tabla 10. Diagnósticos principales en el servicio de Hospitalización. 

Diagnósticos Hospitalización N (%) 

HERIDA DE REGION NO ESPECIFICADA DEL CUERPO 4 (50,0) 

HERIDA DEL BRAZO 2 (25,0) 

OTRAS ESTRECHECES URETRALES 1 (12,5) 

EFECTOS ADVERSOS DE ANTIBIOTICO SISTEMICO NO 
ESPECIFICADO 

1 (12,5) 

total 8 
Fuente: Rips ESE ALPROREV Primer Trimestre 2024 - Oficina sistemas 
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4. URGENCIAS 
 

4.1. Urgencias Pediátricas 
 

Ilustración 11. Principales diagnósticos en el servicio de urgencias en población pediátrica durante el primer 
trimestre 

 

 

El análisis descriptivo epidemiológico de los datos de primera infancia en urgencias revela 

una distribución de casos variada. La rinofaringitis aguda (resfriado común) presenta 129 

casos, lo que equivale a aproximadamente el 24.7%. Le sigue la infección aguda de las 

vías respiratorias inferiores con 106 casos, representando cerca del 20.3%. Además, se 

registraron 111 casos de diarrea y gastroenteritis de presunto origen infeccioso 

(aproximadamente el 21.2%), 103 casos de infección viral no especificada (alrededor del 

19.7%), 84 casos de colitis y gastroenteritis no infecciosas, no especificadas (cerca del 

16.1%), 83 casos de alergia no especificada (aproximadamente el 15.9%), 68 casos de 

mordedura o ataque de perro (alrededor del 13.0%), 65 casos de asma (representando 

cerca del 12.5%), y 56 casos de amigdalitis aguda (aproximadamente el 10.7%). Estos 

datos proporcionan una visión general de las condiciones más comunes en esta población 

y pueden ser útiles para la planificación y mejora de los servicios de salud infantil. 
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La hipertensión esencial (primaria) presenta 373 casos, lo que representa 

aproximadamente el 22.9% del total de casos. Le sigue el cólico renal, no especificado con 

539 casos, alrededor del 33.2%. Además, se registraron 237 casos de lumbago no 

especificado (aproximadamente el 14.6%), 200 casos de diarrea y gastroenteritis de 

presunto origen infeccioso (cerca del 12.3%), 182 casos de colitis y gastroenteritis no 

infecciosas, no especificadas (alrededor del 11.2%), 165 casos de herida de dedo(s) de la 

mano, sin daño de la(s) uña(s) (representando cerca del 10.2%), 165 casos de infección de 

vías urinarias, sitio no especificado (aproximadamente el 10.2%), 145 casos de gastritis, no 

especificada (alrededor del 8.9%), y 131 casos de alergia no especificada (cerca del 8.1%). 

Además, se reportaron 128 casos de fiebre, no especificada. Estos datos proporcionan una 

visión general de las condiciones más comunes en la población adulta y pueden ser útiles 

para la planificación y mejora de los servicios de salud. 

 

 
 

 


